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Teşekkür
Hiç kimse şimdiye kadar bir kitabı tek 
başına yazmamıştır. Çıktığım yolda değer­
li yardımlarını esirgemeyen öğretmenle­
rime, öğrencilerime, aileme ve arkadaş­
larıma teşekkür etmek istiyorum. Tarot’u 
öğrenme sürecimde benden desteklerini 
esirgemeyen aileme minnettarım.

Bu kitapta temel alınan kartlar, Lo Sca­
rabeo’nun Evrensel Tarot destesidir. Bu 
kartların sahip olduğu sembolizm, anlam 
açısından oldukça zengindir ve özellikle 
de tarotu yeni öğrenmeye başlayanlar için 
yararlıdır.
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Tarot Kartlarının Başlangıcı

Kadim çağlarda gizli bilgiler, gerçeği ve hayatın anla­
mını öğrenmeyi arzulayan kişilere öğretilirdi. Yaşamla il­
gili resimler taş, papirüs, deri ya da tahta gibi maddelerin, 
son zamanlardaysa kâğıt üzerine çizildi ya da basıldı. Ta­
rot simgeleri, birçok gizli okulun bulunduğu eski Mısır’da 
piramitlerin içine de resmedildi. Geçmişte, özellikle kar­
gaşanın ve kişisel çekişmelerin hüküm sürdüğü zaman­
larda, tarot kartları gizli kod olarak kullanıldı.

Tarihin değişik dönemlerinde, zamanın dini inançla­
rına bağlı olarak, saklı öğretiler ya herkese açık olur ya 
da gizli okullarda öğretilirdi. Zaman zaman da, Kilise’nin 
yüksek görevlilerine bu bilgilerin açıklanması ölümle ce­
zalandırıldı. Çoğu zaman gizemli okullar kilisenin öğreti­
leriyle yarıştı. O dönemlerde, hangi konuda olursa olsun, 
eğitim sadece kilise tarafından verilirdi. Birçok efsane ve 
batıl inanç, kitleleri kontrol altında tutmak için Kilise ta­
rafından planlandı. Kilise insanları aydınlatacak herhangi 
bir bilgiyi çoğu kez ya yeniden düzenledi ya da inkâr etti. 
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Tarotun nasıl ortaya çıktığıyla ilgili spekülasyonların 
dışında kesin bir bilgi yoktur. Tarot aslında köylü, zana­
atkâr, sanatçı, savaşçı ve Kral’ın günlük hayattaki anlam­
larını sanatsal biçimde resimlerle biçimlendirerek ifade 
eden bir yazı sistemidir. Tarot kartlarının ilk kez on dör­
düncü yüzyılda ortaya çıktığı iddia edilmekte. Yirmi iki 
büyük arkana (büyük sırlar) ile başlayan kartların gerçek 
anlamlarını gizlemek için, elli altı küçük arkananın ek­
lendiği söyleniyor. Gelecekte aksi kanıtlanana kadar bu 
ifade doğru kabul edilebilir.

Kartların yaklaşık 1375 yılında Endülüs Emevileri tara­
fından İspanya’dan İtalya’ya getirildiği söylenir. Diğer bir 
iddia ise, Tarot ile ilgili hiyeroglifler bulunduğu için, Ta­
rot’un kökeninin Mısır’a dayandığı. Gizem hâlâ sürmekte!

Ne olursa olsun, tarot kartları ortaya çıktığı andan iti­
baren, dünyadaki birçok kültürün parçası ve yedi yüzyıl­
dan daha uzun bir süredir gizli bilim sözlüklerinin başlıca 
dayanak noktası olmuştur. Kartlar insanoğlunu ve yaşam 
koşullarını evrensel bir biçimde açıkladığı için zamana 
karşı direnebilmiştir.

Tarot’un yirminci yüzyıl başlarında yeniden popüler­
lik kazanmasında etkisi olan iki isim, her ikisi de İngiliz 
ve Altın Şafak Hermetik Cemiyeti üyesi olan Edward Art­
hur Waite ile Aleister Crowley’dir. Bay Waite mistik ve 
bilgindi, onun Rider Waite olarak adlandırılan tarot deste­
si dünyada en çok kullanılan deste oldu. Bay Crowley ise 
şair, yazar ve sihirbazlık öğrencisiydi. Onun tarot destesi 
Thoth Tarot olarak adlandırılır ve çok popülerdir. Tarota 



11

Sylvia Abraham

katkısı olan diğer isimler Oswald Wirth, Gerard Encausse 
(Çingene Tarotu) ve Paul Foster Case (Tapınak İnşacıla­
rı Tarotu). Bu kartların hepsi onlarca yıldır kullanılıyor, 
çünkü hepsi de işe yarıyor.

Okült (gizli) çalışmalar söz konusu olduğunda, açık fi­
kirli insanlar ispat arar; ancak bunu bulamadıklarında he­
men vazgeçmezler. Dar görüşlü insanlarsa değişiklikten 
ve herhangi bir yeni bilgiden korkar; onlar eski doktrinler 
ve yıpranmış dinsel inançlarla yaşamayı tercih eder, çün­
kü böylesi daha rahattır.

Tarot kartları, güzel resimlerden daha fazlasını ifade 
eder. Onlar bizim geçmiş, şimdi ve gelecekteki deneyim­
lerimizin bilinçaltını simgeler. Yetmiş sekiz kart insanoğ­
lunu ve hayatta mümkün olabilecek bütün olası deneyim­
lerini temsil eder. Tarot kartları herkese orijinal semboller 
aracılığıyla bilgi verir ve insanın daha fazla bilgi edinme 
arzusunu uyarabilir. Belki şimdi daha az söyleşip, daha 
çok sembol kullanmalıyız, böylece birbirimizi net ve kes­
tirme yoldan daha iyi anlayabiliriz.

Tarot geçtiğimiz son on beş, yirmi yıl içinde yeniden 
canlandı. Tarot kartları zaman zaman gözden düşse de 
sembolizmin ardındaki gerçeği ve derin anlamlarını bilen 
kişiler tarafından yeniden canlandırılmıştır. Sınırlı dünye­
vi görüşü olan kişiler bu hoş tabloyu yok etmek isteyebilir, 
ancak bu girişimleri hiçbir zaman başarılı olamamıştır. 

Ebedi sorular karşısında modası geçmiş cevapları kabul 
etmeyi reddedenler her zamanki hakikati aramıştır. Bu ara­
yışlarının bir noktasında, Tarot ve metafiziğin diğer bağ­
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lantılı konularına gelirler. Bu konuyla ilgili olarak harca­
nan zaman ve enerji, hevesli bir öğrenciye büyük ödüller 
getirecektir. Öğrenci, ister bunu sadece eğlenmek ve olay­
ları tahmin ederek arkadaşlarını yeteneğine hayran bırak­
mak için ister meditasyona bir geçiş aracı olarak kullansın, 
sonuç her zaman şaşırtıcı olacaktır! Farkındalığının artma­
sı ve kişinin kendisiyle ilgili yeni kazanımları, eski zaman­
lardan günümüze kadar gelen bu öğretinin bize sundukla­
rından yalnızca iki tanesidir. Tarot kartları, mükemmelliğe 
olan evrimimizde ileriye doğru atılmış bir adımdır.

Tarot Kehaneti

Tarot kartları, yüzyıllardan beri hem kullanıldı hem de 
dünyanın her yerinde bu kartları okuyanlar tarafından is­
tismar edildi. “Kâhin” olmak isteyenlerin birçoğu kendi­
lerine gelen insanları yanlış yönlendirdi. Bilgi vermek is­
teyen bir tarot okuyucusu, danışanına pozitif yaklaşmalı 
ve onu yargılamadan pozitif bir tutum izlemelidir.

Tarot ve tarot sembolleri üzerine çalışan bir kişi kendi 
iç dünyasının kapılarını sezgiye açar. Bu çalışma süresin­
ce elde edilen kişisel gelişim, öğrenci tarafından kolay­
lıkla anlaşılabilir. Kartlar üzerindeki meditasyon bilinçal­
tında yatan sembolleri uyandırır ve gerçeği fark etmemizi 
sağlar. Yaşama ve evrene dair inancımızın (düşüncemi­
zin) üzeri maddiyatla örtülmüştür. Bilinçaltımızda tutu­
lan temel düşünceler ise size daha ruhani bir dünyanın 
kapılarını açar. Tarotla çalışmak bu iki alan arasında bir 
köprü kurar.
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Tarot okuruna danışan bir kişi, aldığı bilginin mutlak 
gerçek olduğunu düşünür. Bu bakımdan, kartları okuyan 
kişi her zaman sorumluluğunun farkında olmalı. Tarot has­
sas bir kehanet yöntemidir. Danışanın merak ettiği bütün 
sorular hemen hemen cevaplanacak, bunun yanı sıra merak 
ettiği sorularla ilgili daha derin anlamlara kavuşacaktır.

Tarot Destesi Seçmek 

Bugün piyasada çok sayıda tarot destesi var ve her yıl 
bunlara yeni desteler eklenmekte. Çoğu tarot okuru bir 
desteyle yetinmez, okuyacakları tarotun tipine bağlı ola­
rak farklı desteler kullanmayı tercih eder. Her bir deste­
deki farklı semboller okuyucuya aradığı konu hakkında 
bilgiler verir. 

Piyasadaki destelerin birkaç tanesinden söz edecek 
olursak: Mısırlılara, Keltlere ya da Mayalara ait desteleri 
veya Crowley destelerini denemek isteyebilirsiniz. Tarota 
yeni başlarken birkaç deste üzerinde birden çalışabilirsi­
niz. Başlangıçta bir veya iki deste ile çalışmak kendinizi 
daha rahat hissetmenizi sağlar ve semboller isteklerinizle 
daha uyumlu olur. Bir desteyi iyice öğrenip ustalaştığı­
nızda, diğer desteleri kolaylıkla anlayabilirsiniz. 

Robin Wood Tarot, New Golden Dawn (Yeni Altın Şa­
fak Tarotu), Witches Tarot (Cadı Tarotu) ve Albano-Waite 
destesi gibi birçok deste bu kitapla uyumludur. Bu kartlar 
kolaylıkla anlaşılabilecek basit sembollere sahiptir. Her 
Büyük Arkana kartı için anahtar sözcükleri kullanın ve 
becerilerinizi test edin.
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Tarotun sırrı, uygulanmasındadır. Bir tarot öğrencisi 
eğer sonuç alamazsa, kısa zamanda çalışmaya olan ilgi­
sini kaybeder. Bu kitapla, bir öğrenci üç haftada kartları 
yorumlamaya başlayabilir. Bu çok heyecan verici olabilir. 
Eğitici olan bu kitapla birçok tarot destesini kolayca yo­
rumlayabilirsiniz.

Bazı değişikliklerle Enochian Destesi, İsis Mabedi Des­
tesi (Temple Of Isis), Royal Fez Moroccan Destesi, Büyücü 
Tarotu Destesi ve Marsilya Destesi gibi desteleri de kul­
lanabilirsiniz. Bütün destelerde Büyük Arkana ve Küçük 
Arkana kartlarının numaraları vardır. Aynı numaralı Bü­
yük Arkana kartının yanına her sayının dört Küçük Arka­
na kartını yerleştirin. Sahip olduğunuz her bir destenin 
sembollerini tanıyın, ilişki kurun, bu sembollere alışın. 
Büyük Arkana kartları üzerinde yoğunlaşmak size daha 
fazla bilgi verebilir.

Sürekli kullandığınız tarot destesindeki semboller si­
zin anlayabileceğiniz şekildeki sembollere karşılık gele­
cektir. Kendinizi rahat bırakın ve sembollerin bilinçaltı­
nıza işlemesine izin verin. Eğer yeni satın aldığınız bir 
tarot destesi size uygun gelmezse kendinizi zorlamayın ve 
başka bir tane satın alın. Böylece kullandığınız kartlarla 
gerçek bir ilişki kurabilirsiniz.

Güncel eğilimlerle ilişkili olarak günümüzde kullanı­
lan birçok modern tarot destesi var. Bunlardan bazıları 
kristaller, hayvanlar ve şifalı otlarla ilgili; ki her geçen 
gün yeni desteler piyasaya sürülmekte. Kitapevlerine gi­
dip basılan yeni desteleri takip edebilirsiniz.
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Tarotu Okumak

Öğrenciler kendileri, aileleri ve arkadaşları için tarot 
kartlarını okumaya başladıklarında zihinlerinde belli ka­
lıplar oluşur. Bu çalışmalar süresince kişi kendine gü­
venir ve sezgilerinin rahatça akmasına izin verir. Büyük 
Arkana’nın anahtar sözcükleri birden yerine oturur ve 
okuma süreci herhangi bir zorluk olmadan ilerler. Danı­
şana sunulan bilginin o kişinin yaşamını tamamen değiş­
tirme olasılığı vardır.

Başlangıçta okuyucu, danışana tarot kartlarını hangi 
maksatla okumasını istediği hakkında sohbet etmelidir. 
Her ikisinin de rahatlaması için okuyucu ve danışan ara­
sında samimi bir iletişim olmalı. Eğer kazanç sağlamak 
için değil de sadece hoşça zaman geçirmek için tarot oku­
nuyorsa o zaman daha az gerilim, daha çok dostluk olur. 
Eğer tarot belli bir kazanç sağlamak için okunacaksa, 
okuyucu da fazla tecrübeli değilse, endişeli ve huzursuz 
olabilir, hatta danışanla arasındaki psişik iletişimi kapa­
tabilir. Danışan ile okuyucu ne kadar rahatsa, aynı ölçüde 
doğru ve kapsamlı bir yorum gerçekleşir.

Tarot kartlarını yorumlamak yorucu olabilir, zamanını­
zı ve enerjinizi tüketebilir. Yeteneğinizden emin olduğu­
nuz andan itibaren bir ücret talep etmeniz yanlış olmaz. 
İnsanların parasını ödedikleri şeye saygı duymak gibi bir 
eğilimleri vardır. Bu durumda yorumlarınız değerli olacak 
ve ciddiye alınacaktır. Bu okuyucuya da ağır bir sorumlu­
luk yükler. Etik değerlere sahip bir okuyucu, danışanını 
ne yanlış bir şekilde yönlendirir ne de gerçeği süsler. Bu 



16

Tarot Kartları ve Anlamları

türden bir olumsuzluk, okuyucunun ‘ne ekersen, onu bi­
çersin’ gibi bir karma deneyimlemesine neden olur.

Öğrencilerimin çoğu, profesyonel tarot okuyucuları 
oldu. Büyük bir bölümü çalışmalarına astroloji, numero­
loji, el falı ve metafizik alanlarında devam ediyor. Baş­
ka alanlar hakkında bilgi sahibi olmanız, tarotu okurken 
danışanınıza ekstra bilgi vermenizi sağlar. Tarotu iyi yo­
rumlayabilmeniz için, iyi kavradığınız ve kendinizi rahat 
hissettiğiniz bir tarot destesi seçin ve gerçekten yardıma 
ihtiyacı olup tarotun kehanetini dinlemeye gönüllü bir 
danışan için okuyun.


