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YILDIZLARDAN GELEN ISARETLER

SIFA AVCIN

1982 yilinda astrolojiyle ilgilenmeye basladi. Usta
astrologlart takip ederek onlarin bilgilerinden
faydalandi. Astroloji konferanslarina ve astroloji
seminerlerine katildi. London School of Astrology
ve Faculty of Astrological egitmeni Kim Farley’den
dersler aldi. Turkiye Astroloji Akademisinden
klasik astroloji, modern astroloji, ezoterik astroloji
ve psikolojik astroloji ile ilgili dersler aldi. Harita
yorumlama sanatinda, Johannes Kepler'in haritasini
yorumlayarak ve smavlarinda basar1 gostererek
diploma, ustalik belgesi ve sertifikast almaya
hak kazandi. 2012 yilinda Ttrkiye Astroloji
Akademisinden mezun oldu. 2010 yilinda
Astrological Association (Ingiliz Astroloji Dernegi)
tarafindan En Yetenekli Astrolog secilen Sifa Avein,
Ttirkiye Astroloji Akademisi egitmenleri tarafindan
“Sualocin Yildiz1” (Merkur dogasinda olan Sualocin
yildizi, Kova burcunun 17. derecesinde ve
Delphinus takim yildizindadir) ile temsil ediliyor.
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SUNU

Bu kitab: yazma fikrim radyo programlarinda ortaya c¢ik-
t1. Merkiir saati ve Merkiir giinii, iletisimin ¢ok giicli oldugu
yildizsal zamanlardir. Merkiir ayni zamanda radyoculuk, haber-
cilik ve diyalogla da ilgili bir gezegendir. Merkiir’iin gilinii ise
Carsamba giintidiir. Giines’in dogusu ile Merkiir giinii baslar.
Merkiir'iin dogusu ile baslayan gezegen saatleri sirastyla hangi
gezegenin saati gelmis ise Merkiir o gezegenlere iletisim gii-
cliyle destek verir. Saat on bire geldiginde saat yoneticisi olan
vaktin gezegenini Merkiir en gii¢lii tesirleriyle etkiler. Geze-
gen artik Merkiir’iin etkisine girmistir. Artik iletisimin giiclinii
gostermeye baslar. Ben de bu yildizsal zamanlari, dinleyicilerim
ile kolay iletisim kurmak i¢in sectim. Merkiir giinii ve Merkiir
enerjisinin ¢ok giiclii oldugu Carsamba giiniinii ve saat on biri
radyo programlarim icin kullanmaya basladim.

Her Carsamba saat on bir ve bir arasi Londra-Tiirk radyo-
sunda Astroloji programlar: hazirlayip sunmaya basladim. Prog-
ram c¢ok ilgi gordii. Diinyanin her yanindan, Tiirk dinleyici-
lerimden sorular gelmeye basladi. Radyoya baglanip burglar:
ve gelecekleri hakkinda sorular soruyorlardi. Fakat ne yazik
ki bircogu dogum tarihini, ayini, gliniinii ve yilin1 bilmiyor-
lardi. Dogum tarihleri ile ilgili sorular sordugumda, kesin ve
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net bir cevap alamiyordum. Ben de yildiz haritasinin ikinci evi
olan astrolojik alani kullanarak bur¢lar1 hakkinda bilgi edin-
meye basladim. Yildiz haritasinin ikinci evi dedigimiz Astrolo-
jik alan, ses tonu ile ilgilidir. Bu alani c¢alistirarak bir insanin
hangi bur¢tan oldugunu ve yiikseleninin hangi bur¢ oldugunu
anlarim. Ses tonu, konusma tarzi, satin almak istenenler, para-
ya bakis a¢is1, maddiyatla ilgili disiinceler, alacaklar, verecekler,
borglar, karst cinse bakis acist ve damak tadi bir insanin burcu
ve yikselen burcu hakkinda bilgi verir. Ben de onlar1 konus-
turarak hangi burcun etkisi altinda olduklarina karar verirdim.
Verdigim kararda yamilmadigimi anlamak beni mutlu ederken,
dinleyicilerim de kendileriyle ilgili bilgi sahibi olmaktan mutlu
oluyorlardi. Onlara verdigim bilgiler, acilar1, mutluluklar1, bek-
lentileri, kayiplari, kazanglari, gecmiste yasadiklar: ve gelecek-
teki beklentileri hakkinda bilgilerdi. Ornek olarak bir insanin
ikinci ev olan astrolojik bolgesine Boga burcu diismiisse, ondan
once gelen bur¢ Ko¢ burcu olacaktir. Ko¢ burcunun isareti olan
ben veya yara izi basta veya ylizde olacaktir. Bu ben bazen cene
ve bogaz bolgesi arasinda kalan viicut bolgesinde de olabilir.
Cene ve bogaz bolgesinde olan ben, Mars’in Ventis etkisi ta-
styan isaretidir. Basta ve ylizde dogumla gelen ben veya yara
isareti varsa bu isaretler Mars’in isaretleridir. Bu yildizsal isaret-
ler ¢abalayarak ve savasarak kazanilacak olan maddi manevi ka-
zanglarin gostergesidir. Kisi miicadeleci, korkusuz ve asker ruhu
tastyan biri olacaktir. Bu kisi zor da olsa glic de olsa amaclari-
na ulasacaktir. Cinsel organa yakin olan ben, Akrep burcunun
ve burcun yoneticileri olan yildizlarin isaretleridir. Bu isaretler
cinsel giiclin, gizli sirh ilimlere merakin, mirasin, esten ve bas-
kalarindan gelecek olan maddiyatin gostergeleridir. Kitabimda
viicut bolgelerinde yer alan dogumla gelen yildizlarin isaretleri
olan benlerin, yara izlerinin ve lekelerin sirlarindan bahsettim.
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Eski uygarliklarda benlere, yiiz ve el ¢izgilerine, dogumla
gelen yara izlerine ve lekelere cok 6nem verilirdi. Glintimiizde
ise el ¢izgilerine bakip gelecek tahmini yapmak halen popiiler-
ligini korumaktadir. Eski ¢aglarda el ¢izgileri gibi yliz cizgile-
rinin, lekelerin, yara izlerinin ve viicuttaki benlerin bir anlanm
vardi. Kadim insanlar benlere, lekelere, yara izlerine, el ve yiiz
cizgilerine bakarak, karakter analizi ve gelecege yonelik tah-
minler yapardi. Benleri yildizlardan gelen kadersel isaretler ola-
rak goriiyor, gezegenleri ve burglar1 yildizlar olarak biliyorlardi.
Her yildiz, dogasina gore sirlar tasiyordu. Eski medeniyetlerden
olan bu insanlar, yildizlarin insan viicudunda isaretlerini ben ve
yara izi olarak gosterdiklerine inanirdi. Ornek olarak ben ba-
sinda ise kisi miicadeleci, korkusuz ve savas¢i olacaktir. Bu kisi
alip yapmak istedigini, zor da olsa gii¢ de olsa mutlaka yapa-
caktir. Bu insanlarda giiclii bir yonetme kabiliyeti vardir. Asker
ruhu tasirlar. Savascidirlar. Yonetilmeyi degil yonetmeyi severler.
Emir almay1 degil, emir vermeyi severler. Bu insanlar baglarinda
ve yiizlerinde Mars’in isaretini tagirlar. Ventis’tin gamzeleri ve
cenede belirgin bir sekilde olan Jipiter’in isareti de karakteris-
tik bilgiler vermekte ve kadersel sirlar tasimaktaydi.
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Antikcag filozoflarindan olan ve MO 385 yillar1 arasinda ya-
samis olan Yunan filozof Aristo bu ilimle ilgilenmisti. Antik cag
felsefesinin beyni olan Aristo fizyonomiyi astrolojiyle birlikte
uygulamaktaydi. Yiizdeki, viicuttaki, bastaki, ayaklardaki ve par-
maklardaki lekelerin, benlerin ve dogustan gelen yara izlerinin
yildizlarin bir isareti oldugunu biliyordu. Fizyonomi ilminin
ona ait oldugu soylenilir.

Antik¢ag filozoflarindan olan Hipokrat, Sokrates ve Platon
fizyonomi ile ilgilenmislerdi. Hipokrat, Aristo, Sokrates ve Pla-
ton’un eserlerinde fizyonomi ilmine rastlanmistir. Aristo, yil-
dizlarin isaretleri olan benlerin, burclar ve gezegenlerle ilgi-
Ii sirlar tasidiginin inanci i¢indeydi. Bir insanin yiiziindeki ve
viicudundaki bir benin, bir yildizin sirrim tasgidigini biliyordu.
Aristo kisilerin ruh halini 6grenmek icin kisinin sahip oldugu
benin yerine, rengine, sekline, buytkligine ve kii¢tkliigiine
gOre analiz yapiyordu. Hipokrat yine ayn1 usulle hastalarina tes-
his koymak i¢in bu ilimden faydalanmistir. Bu ilim fizyonomi
kapsamina girer. Bazi kaynaklarda fizyonomiyle ilk ilgilenenle-
rin Cinliler oldugundan bahsedilir.

Insan dogdugunda viicudunda, yiiziinde, basinda, ayaklarin-
da ve parmaklarinda belli belirsiz isaretlerle dogar. Bu isaret-
ler ben, yara izi ve dogum lekesi olarak varliklarini gosterir.
Dogumla gelen benler, lekeler ve yara izleri, bir viicut haritas:
olusturur. Benler, lekeler ve yara izleri, bir burcun ve bir yildi-
zin etkisi altndadir. Tkinci kitabim olan bu kitapta, lekeler ve
yara izlerinden daha ¢ok benlere genis bir yer verdim. Kitab1
yazmaya baglamadan 6nce yaptigim arastirmalarda, yildizlarin
isareti olan benlerin ¢ok dogru olduguna ve hakikaten gercek-
leri yansittigina inanarak kitabimi yazmaya basladim.

Antik devirlerde ¢ok 6nem verilen dogumla gelen isaretlere
gliniimiizde 6nem verilmese de bu kadim bilgiler ger¢ekligin-
den hicbir sey kaybetmemistir. Yildizlarin igareti olan benler,
yildizlarin ve burclarin ¢izdigi bir viicut haritasidir. Bu harita
araciligiyla sizi aydinlatarak kaderinizde yasayacaklarimiz hak-
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kinda size bilgi verirler. Viicudunuzdaki dogumla gelen her
isaret bir burcun ve burcun yoneticisi olan bir yildizin etki-
sindedir. Dogumla gelen ve zararsiz olan benler, aniden biuiyiir,
renginde bir farklilik ve viicutta bir artig gosterirse mutlaka
dikkate alinmalidir. Benleriniz bir degisiklik gosterirse, ilim ve
kaderiniz hakkinda bilgi vermeyerek bir hastaligin belirtisine
isaret edecektir.

Zodyak’taki her isaret, insan viicudunun bir parcasiyla iligki-
lidir. Bunlar s6yledir:

Kog: kafa, yiiz

Boga: bogaz, boyun

Ikizler: akcigerler, omuz, kollar, el, sinir sistemi, beyin

Yengec: gogiis, gogiisler, mide

Aslan: kalp, gogiis, omurga, tist sirt

Basak: sindirim sistemi, bagirsak, dalak, sinir sistemi

Terazi: bobrek, deri, bel bolgesi, kalca

Akrep: treme sistemi, cinsel organlar, bagirsaklar bosaltim
sistemi

Yay: kalca, uyluk, karacigerler, siyatik sinir

Oglak: diz, eklemler, iskelet sistemi, deri

Kova: bilekler, dolasgim sistemi, kramplar, varis

Balik: mikrobik hastaliklar, psikolojik hastaliklar, ayak, aya-
kalt1, ayak parmaklari, ayak tirnagi hastaliklar1, unutkanlik.
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BURCLAR VE YONETICILERI
Kog¢: Mars
Boga:Ventis
Ikizler: Merkiir
Yenge¢: Ay
Aslan: Giineg
Bagak: Merkiir
Terazi: Ventis
Akrep: Mars
Yay: Jiipiter
Oglak: Satiirn
Kova: Satiirn
Balik: Jiipiter

BURCLARIN MODERN YONETICILERI
Akrep: Pliiton

Kova: Urants
Balik: Neptiin



AY’IN ISARETLERI

Sirt, Gogiis ve Gerdan Cevresinde Yer Alan
Yildiz Isaretleri

Ay astrolojide Yenge¢ burcunu yonetir. Boga burcunda yii-
celen Ay, Boga burcunun 3. derecesinde sereflenir. Hangi bur-
ctan olursaniz olun, eger Ay sizi ¢ok giicli etkilemisse tem-
sil ettigi viicut bolgenizde, yani gogiiste, gerdanda veya sirtta
size isaretini gosterecektir. Bu isaretler bazen Ay’in temsil ettigi
viicut bolgesinde kiigiik lekeler olarak goriiniir. Ay’in isareti
olan benin yeri, rengi, biiyiikliigii ve kii¢tikliigline gore farkl
anlamlar1 olacaktir. Ay; Giines, Merkiir, Ventis, Mars, Jupiter ve
Sattirn’den de etkilenerek farkli karakterler gosterecek ve ka-
dersel bilgiler verecektir. Ay 151tk oldugu icin gozleri de temsil
eder. Ay iyi etkiler verebilir. Fakat bazen kiside dogustan gelen
g6z kusurlar olabilir.

Siz dogdugunuzda Yenge¢ burcundan olabilirsiniz. Yiikselen
burcunuz Yenge¢’te olabilir. Dogum haritanizda Yenge¢ bur-
cunda gezegen birikimi de olabilir. Ay dogum haritanizda ¢cok
glicliyse isaretini gdgstiniizde, gerdaninizda ve sirt ¢evresinde
gosterecektir. Ay cok sert etkilere maruz kaliyorsa, gozlerde
dogustan gelen bir kusur olur. Bu kusur bazen belirgin bazen
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belli belirsiz olur. Erkekseniz bu kusur genellikle sol gozde olur.
Kadinsaniz sag gozde olur. Ay ¢ok sert bicimde etkiliyse her 1ki
gbzde de kusur olmas: yitksek bir ihtimaldir. Dogum harita-
nizda Ay ve Gilines’in Mars ile sert bakis agis1 olusturmasi, goz
ameliyatlarina neden olabilir.

Siz dogdugunuzda gogsiiniizde, gerdaninizda, sirtinizda, be-
niniz varsa Ay’in etkisi altindasiniz. Ay gibi degiskensiniz, fakat
Ay gibi faydalisiniz da. Bereketli, besleyici, ugurlu ve sevecen-
siniz. Yiireginiz genis. Kalbiniz temiz. Ruhunuz yumusacik bir
sevgl yumag gibi. Genis yiireginiz giizel duygular besler. Giizel
duygularla dolu kalbiniz, merhamet, sevgi, iyilik ve sefkat icin
carpar. Herkese 1yilik yapmak ve herkesin isini kolaylagtirmak
istersiniz. Insanlar sizi sever. Siz de onlar1 seversiniz. Giizel ye-
mekler yaparak, sevdiklerinizi evinizde agirlayarak onlara hiir-
met edersiniz. Sevdiklerinize hiirmet ve hizmet etmek sizleri
mutlu eder. Erkekseniz babacan, kadinsaniz ana¢ ruhlusunuz.
Evinize, ailenize sevdiklerinize baglisiniz. Suyla ilgili olan her
seyi seversiniz. Evinizin, su gdren bir yerde olmasini istersiniz.
Deniz ve akarsu manzaralar: seyretmek sizi mutlu eder. Su sesi
size huzur verir.

Ay’1n esrarl isaretini tastyan sezgi sahibi kisilerdensiniz.

Insanlarn icinden gegenleri biliyorsunuz. Ay’ isareti olan
beniniz sezgilerinizi gili¢lendiriyor. Elleriniz ugurludur. Ne ya-
parsaniz yapin, mutlaka hayrimi goriirsiintiz. Biriktirmeyi ve
cogaltmay: sevdiginiz icin elinize gecenleri biriktirmeyi sever-
siniz. Hatiralara 6nem vererek onlar1 saklayarak korunursunuz.
Ailenizden gelen ozellikleri tasirsiniz. Genelde annenize, tey-
zenize veya biiytikannenize benzersiniz. Erkekseniz dayiniza
benzersiniz. Huyunuz ve i¢giidiisel tepkilerininiz onlara cekmis
olabilir. Yasglandiginizda hastaliklariniz da onlara ¢ekebilir.

Ay’1n isareti olan beniniz “irice ve ac¢ik” renkteyse, Ay Jiipi-
ter’in etkisi altina girmis, giictinti ona birakmustir. Jiipiter etkisi
tastyan Ay, sizi ¢cok giiclii etkilemisse hisleriniz ¢cok giiclidiir.
Olacak olanlar1 6nceden hissedersiniz. Hissettikleriniz de dog-
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ru cikar. Sezgileriniz ¢cok giiclidiir zira. Hatta o kadar gii¢li-
diir ki bilingli veya bilingsiz olarak spiritiiel olaylar1 ve ruhsal
varliklar1 yaninizda hissedersiniz. Goriinmeyen bilinmeyen bir
alemden mesajlar alabilirsiniz. Gizli ve bilinmeyen ilimlere kars1
bir yatkinliginiz vardir. Riiyalara 6nem verirsiniz. Riiyalarinizin
dogru ¢iktigini siz de biliyorsunuz, yakinlariniz da biliyor. Akli-
niza koydugunuz her sey olur.Yiirekten dilediginiz dilekleriniz
yerine gelir. Hi¢ karsiik beklemeden yaptiginiz iyiliklerin en
miskiil bir zamaninizda gelip sizi bulmasina hi¢ sasirmayiniz.
Kargsilik beklemeden candan goniilden yaptigimz iyilikler her
zaman karsiniza ¢ikarak sizi bir zorluktan kurtaracaktir.

Ay’1n isaretini tastyan kisileri Dolunay’in ti¢ giin 6ncesi ve
lic glin sonrast ¢ok etkiler. Béyle zamanlarda dua okumalisiniz.
Yolculuklarda tehlikelerle karsilagabilir ve hastaliklara yakalana-
bilirsiniz. Tanimadiginiz uzak yerlere gitmek zorunda kalirsa-
niz, yabancilardan gelecek olan zorluklara ve tehlikelere karsi
onceden dikkatli olmalisiniz. Es tarafindan akraba oldugunuz
kisilere karst her zaman dikkatli olunuz. Birbirinizi sevip saysa-
niz bile ayn ortamda bulunmaktan huzursuzluk duyabilirsiniz.

Ay’in isareti olan beniniz gerdaninizda ise Ay Veniisten de
etkilenmistir. Ay, giictinii Ventis’e birakmustir. Ventis'tin etkisin-
de olan beninizin temsilcisi olan Ay, size duygusal ve romantik
bir ask hediye eder. Sevdiginize kars1 askla karisik sefkat duy-
gular1 hissedersiniz. Asklariniz, setkat ve sevgi tstline kurulur.
Sevdiginiz kisiyi, sefkat duygulariyla koruyarak seversiniz. Sev-
diklerinizde giizellik ararsiniz. Cirkinlige tahammiliiniiz yok-
tur. Insanin, esyanin, canli ve cansizin giizelini seversiniz.

Ay’in isareti olan ben, gogiiste veya sirtin omuzlara yakin
olan bir yerinde olabilir. Bu ben koyu renkli ise Ay Satlirn’tin
etkisi altina girmistir. Bu yildizsal etkilerin tesiriyle ciddi, mesa-
feli, soguk, vicdan sahibi magrur ve gururlusunuz. Sever sevilir-
siniz, fakat sevdiginize sevdiginizi gosteremezsiniz. Sevdiginiz
sevildigini bildigi halde mutlu olamaz. Ciinkii soguk ve mesa-
feli davraniyorsunuz. Satlirn etkili Ay sizi ¢ok giiclii etkilediyse
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duygusal acilar yasarsiniz. Duygusal acilar yasamaniz size vak-
tinden 6nce yaslandiginmizi hissettirir. Cocuk yaslarinizda sevgi
ve sefkat eksikligi yasamuis olabilirsiniz. Annenizden veya yakin
arkadaslarinizdan bazi kisilerden beklemediginiz bir davranis
gorilp buytk acilar ¢ekebilirsiniz.

Uziintiiniizii kimseye anlatmazsiniz. Satiirn etkili Ay’ isa-
reti olan beninizin sahibi olan Ay’in dogum haritanizda Satiirn
ile sert bakis acist olusturulmast melankoliye isarettir.

Kadinsaniz kirginhigimizi kimseye gostermek istemezsiniz.
Evlilik problemleri yasamaniz, hassas ruhunuzda derin yaralar
acar. Esiniz sert, soguk ve mesafeli olabilir. Size sevgisini gos-
teremez. Oysa siz hassas, kirilgan ve mahzun bir kiz ¢ocugu
gibisiniz. Fakat esiniz sizin bu duygusalliginizi anlamazliktan
gelir. Sabirli ve inan¢h olmanizin karsiligini mutluluk ve sada-
katle alacaksiniz. Hastaliklariniz duygusal nedenlerden kaynak-
lanir. Soguktan gelen hastaliklara kars: 6nceden 6nleminizi alin.
Mide problemleri ¢ekmeniz miimkiindiir.

Beninizin koyu ve kareye benzer bir sekli varsa Ay Mars’in
etkisi altina girmis, giiciint ona birakmustir. Bir Mars enerjisiyle
calisan Ay etkisiyle insanlara karsi sevgisiz, sabirsiz, hosgorii-
stiz, hasin, sert ve s6z dinlemez bir karaktere sahip olursunuz.
Kimseden cekinmeyen, kasten yanlis davranan, basina buyruk,
sogukkanh ve vurdumduymaz bir davranis sergilersiniz. I¢iniz-
deki ihtiras duygusu, sizi ezici ve kiistah bir duruma distirtr.

Yiikselme hirsiniz tutku denecek kadar giigliidiir. Diirtist-
liikkle yiikselmeyi basarirsaniz geldiginiz makamdan kimse sizi
diisiremez. Ezerek, tizerek, haksizlik yaparak yiikselirseniz, o
noktadan cok feci bir sekilde disersiniz!

Mars enerjisiyle calisan Ay’in isareti olan bene sahipseniz,
vaktiniz kiymetlidir ve onu kimse i¢in kolay kolay harcamaz-
siniz. Soguk ve ilgisiz davranarak onlar1 kendinizden uzaklas-
tirirsiniz. Evliyseniz inatgi, s6z dinlemez, hir¢in bir esiniz olur.
Kadinsaniz, kadinlar yiiztinden talihsizlik yasarsiniz. Kadinlar
yliziinden hayatiniz ve mutlugunuz engellenir. Cocukluk yilla-
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